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黄茂五物汤对 �� 例慢性肺心病患者

血浆多种蛋白的影响

车洪柱
‘

罗凯利
‘

摘要 作者采用单项免疫琼脂扩散法测定了 �� 例慢

性肺心病患者应用黄蔑五物汤治疗前后 �� 项血浆蛋

白数值
，
另以 �� 例未应用黄蔑五物汤治疗的慢性肺心

病患者作对照
。

结果
�

黄茂五物汤组临床总有效率为

��
�

。�
，
对照组为 ��

�

��
，

两组差异有显著性��� ��

���
。

黄蔑五物汤组治疗前后
，

前白蛋白
、

转铁蛋白
、

纤

维结合蛋白显著升高
，
�一反应蛋白

、

铜蓝蛋白
、

连株蛋

白
、 ��一抗胰蛋白酶

、 ��一酸性糖蛋白显著降低 〔����

����
。

对照组仅铜蓝蛋白
、

�一反应蛋白显著降低���

�
�

���
。

结果表明黄蔑五物汤能提高肺心病治疗效果
，

调节血浆蛋白代谢紊乱
，

改善患者的生活质量
。

主题词 肺心病�中医药疗法 肺心病�血液 黄蔑五

物汤�治疗应用

����年 �月�����年 �月
，

我们应用黄茂

五物汤治疗慢性肺心病急性发作期患者 �� 例
，

治疗前后测定 ��项血浆蛋白含量
，

并与同期未

用黄蔑五物汤治疗的 �� 例患者的血浆蛋白含

量进行比较
，

现报道如下
。

� 临床资料

我院在临床中共有 ��� 例慢性肺心病急性

发作期患者根据病史
、

查体
、

胸部 � 线片
、

心电

图或超声心动图综合判定
，

均符合 ����年全国

肺心病会议诊断标准
。

根据入院先后
，

随机分为

黄蔑五物汤组 �简称五物汤组�和对照组
，

每组

��例
。

五物汤组 中男 �� 例
，

女 �� 例
�
年龄 ��一

��岁
，

平均 ��
�

�岁
。

对照组中男 ��例
，

女 ��

例 �年龄 ����� 岁
，

平均 ��
�

�岁
。

心衰 �度以

上者五物汤组 �� 例
，

对照组 �� 例
。

两组患者年

龄
、

性别
、

呼衰
、

心衰构成比
，

统计学处理差异均

无显著性 �尸� 。
�

���
。

中国人民解放军 ��� 医院
，
辽宁省沈阳市大东区

小河沿路 ��号��������

收稿日期
�����一 ��一 ���修回日期

�����一 ��一 ��

� 治疗及观察方法

血浆蛋白测定方法
�

治疗前后测定 �� 项血

浆蛋白含量
�

白蛋白�����
、

前白蛋白����
、

铜

蓝蛋白����
、

转铁蛋白����
、

连株蛋白����
、 ��

一抗胰蛋白酶�
�，
一���

、 。 ，一酸性糖蛋白�
��一

�� �
、

�一 反 应 蛋 白 �����
、

血浆结合蛋 白

����
、

载脂蛋白 �������
、 ��一 巨球蛋白�

��一

��
、

纤维蛋白溶解酶原����
。

采用单项免疫琼

脂扩散法测定
。

所用 �� 项蛋白的抗血清及参考

血清均由上海生物制品研究所提供
。

按常规制

板
、

打孔
，

加样 �。川
，

置 ���水溶箱中扩散 ��

小时取出
，

量取沉淀环
，

以参考血清浓度与沉淀

环为直径
，

在半对数纸上作图
，

按样本沉淀环直

径查浓度值
，

乘稀释倍数得其含量数值
。

两组抗感染
、

氧疗
、

强心利尿
、

止咳平喘等

综合治疗相同
。

五物汤组加服黄茂五物汤
�

黄蔑

���
，

党参 ���
，

桃仁 ���
，

红花 ���
，

赤芍 ���
，

瓜

萎 ���
，

丹参 �她
，

燕白 ���
。

每日 �剂
，

每剂煎 �

次
，

分两次服
。

连服 �周为一疗程
。

随症加减
�

寒癖加半夏
、

白芥子 �肺肾气虚加五味子
、

补骨

脂
�
肺热加黄答

、

覃苗子
。

两组疗程相同
。

� 结果

临床疗效比较
�

疗效判定根据全国第二次

肺心病会议修订的慢性肺心病病情分级和疗效

标准山五物汤组显效 �� 例 ���
�

���
，

有效 ��

例 ���
�

�写�
，

无效 �例���
�

�写��对照组显效

��例 ���
�

���
，

有效 ��例 ���
�

���
，

无效 ��

例���
�

�写�
。

总有效率五物汤组为 ��
�

。 写
，

对

照组 ��
�

��
，

两组差异有显著性�尸��
�

���
。

两组治疗前后血浆蛋白变化比较
�

附表示
，

五物汤组 �� 项血浆蛋白数值治疗前后比较除

���
、

叩 。 �
、 。 一�

、
��以外

，

差异均有显著性 �尸

均� 。 �

�� �
，

而对照组中仅有 ��
、

���两项差

异有显著性�尸��
�

���
。
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附表 两组治疗前后血浆蛋白变化比较��士��

项 目
五物汤组 ��。 例�

治疗前 治疗后 治疗前 治疗后

��������

����八 �

�������

�������

�������

�一�������

�一�������

���������

�������

���������

�一������

�������

��
�

��士�
�

�� ��
�

��士�
�

�� ��
�

��士 �
�

�� ��
�

��士 �
�

��

��
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��士 �
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�� �
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��士 �
�

��
补

�
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��士�
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�� �
�

��士�
�
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�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

��
苍

�
�

��士�
�

�� �
�

��土�
�

��

��士�
�

�� ��士�
�

��
书

��士 �
�

�� �
�

��土 �
�

��

�
�

��士 �
�

�� ��士 �
�

��
苍

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
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�
�

��士�
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�� �
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��士 �
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书

�
�

��士�
�

�� �
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��士�
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�
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��士�
�

�� �
�

��士�
�

��
苍

��士�
�

�� �
�

��士�
�

��

��
�

��士 ��
‘

�� ��
�

��士 ��
�

��
苍

��
�

��士��
�

�� ��
�

��士 �� ��
替

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

��
甘

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

��

��士 �
�

�� ��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

�� ��士�
�

��

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

�� �
�

��士�
�

�� �
�

��士�
�

��

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

�� �
�

��士�
�

�� �
�

��士�
�

��

两组治疗前后自身比较
并 尸��

�

��
， ， ， 尸� 。

�

��

� 讨论

慢性阻塞性肺心病属中医
“
咳嗽

” “
喘症

”

“
肺胀

”
范畴

，

病机为正气虚弱
，

卫外不固
，

感受

外邪
，

肺热痰凝
，

水停血察
，

本质上是肺肾心脾

俱虚
。

现代医学认为
，

免疫功能低下是其发作的

主要原因
，

目前
，

治疗肺心病急性发作期主要采

取综合治疗措施
，

积极抗感染尤为重要
。

但肺心

病由于病程长
，

免疫功能低下
，

肺内感染反复发

作
，

且经常应用抗生素及抗生素更换频繁
，

易使

细菌产生耐药性并出现菌群失调
，

给治疗带来

很大困难
。

方中黄蔑
、

党参有扶正固本
、

补中益

气作用
。

现代医学证明
，

黄蔑
、

党参能提高机体

的免疫功能
，

黄蔑还对多种细菌有抑制作用
，

如

炭疽杆菌
、

肺炎双球菌
、

白喉杆菌
，

并能抵抗某

些病毒的感染川
。

桃仁
、

红花
、

丹参
、

赤芍活血化

疲 �瓜萎
、

燕白开胸涤痰 �半夏
、

白芥子有祛痰止

呕作用
。

临床应用表明
，

五物汤组除临床症状
、

体征比对照组改善明显外
，

血浆急性相反应蛋

白 ��
、

��
、
��

、

��
、 � �一��

、 �，一 ��
、

���
、

��

治疗前后均有明显变化 �尸��
�

�� �
，

而对照组

仅有 ��
、
��� 明显改变 ��� �

�

��� �
�

���
。

���
、
��

、

��
、

��
、

��
、

���� 在肝脏合成
，

慢性

肺心病患者反复肺内感染
，

慢性缺氧
，

胃肠道痕

血
，

消化吸收功能降低
，

能量和必需营养素的摄

人受限而造成上述血浆蛋 白代谢紊乱
。
��

、

��
、

��
、

��是急性反应蛋白
，

肺内感染时变化

明显
，

五物汤治疗调整了这些蛋白的代谢障碍
。

�，一��
、 ��一��是急性相反应蛋白

，

慢性肺心

病急性发作期显著增高
，

经五物汤治疗显著降

低
，

表明黄蔑五物汤确有扶正固本
，

补中益气
，

增强病人的抗感染能力的作用
。

�� 是重要的非

特异性调理素
，

肺心病患者 �� 降低
，

可能是反

复感染的原因之一
。

�� 含量的变化在一定程度

上反映了肺心病患者肺功 能损害的严重程

度闭
。

五物汤组治疗后 �� 明显上升
，

提示黄蔑

五物汤不仅能增强抗感染能力
，

而且还有改善

肺心病患者肺功能
，

提高患者生活质量的作用
。

� 参考文献
� 全国第二次肺心病专业会议

�
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